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Природные полифенолы привлекают внимание как потенциальные протективные 

компоненты в отношении неинфекционных заболеваний и их факторов риска. Эффекты 

полифенолов выявляются при применении в составе природного сырья, представляющего 

собой смесь веществ различных классов, или промежуточных продуктов, полученных пу-

тем его переработки, при этом точный состав смеси остается неустановленным. В дан-

ной статье представлены результаты анализа водорастворимой фракции лигнина и экс-

тракта кастореума, которые могут рассматриваться как источники природных поли-

фенолов. Экстракт кастореума получали из препуциальных желез бобра обыкновенного 

(Castor fiber) методом трехступенчатой экстракции с последующим упариванием в при-

сутствии микрокристаллической целлюлозы. Водорастворимую фракцию лигнина полу-

чали путем обработки гидролизного лигнина гидроксидом натрия с последующей много-

ступенчатой очисткой. Анализ проводился методами ВЭЖХ-МС и ГХ-МС. В экстракте 

кастореума идентифицировано около 60 соединений, в том числе диарилгептаноиды, эн-

теролигнаны, флавоны, терпены, аминокислоты, витамины и ненасыщенные жирные 

кислоты. В составе водорастворимой фракции лигнина выявлено более 70 соединений, та-

ких как флавоноиды, полифенолы, насыщенные и ненасыщенные жирные кислоты (C14-

C26). Учитывая данные об антиоксидантных и антипролиферативных свойствах, экс-

тракт кастореума и водорастворимая фракция лигнина могут рассматриваться как пер-

спективные парафармацевтики или компоненты функционального питания у онкопаци-

ентов и здоровых людей, подверженных воздействию вредных производственных факто-

ров и негативных факторов внешней среды. 
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chronic non-communicable diseases and their risk factors. Their effects are often detected when 
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used in the composition of natural raw materials, which is a mixture of substances of various clas-

ses, or intermediates obtained by processing it, while the exact composition of the specified mixture 

remains unknown. This article presents the results of the analysis of the water-soluble fraction of 

lignin and castoreum extract, which can be considered as sources of natural polyphenols. Casto-

reum extract was obtained from the preputial glands of common beaver (Castor fiber) by three-

stage extraction followed by evaporation in the presence of microcrystalline cellulose. The water-

soluble fraction of lignin was obtained by treating hydrolyzed lignin with sodium hydroxide fol-

lowed by multi-stage purification. The analysis was carried out by HPLC-MS and GC-MS methods. 

About 60 compounds related to diarylheptanoids, enterolignans, flavones, terpenes, as well as 

amino acids, vitamins and unsaturated fatty acids were identified in castoreum extract. More than 

70 compounds, such as flavonoids, polyphenols, saturated and unsaturated carboxylic acids (C14-

C26), were identified in the composition of the water-soluble fraction of lignin. Data on antioxidant 

and antiproliferative activities suggest castoreum extract and water-soluble lignin derivative as 

promising parapharmaceuticals or components of functional foods for cancer patients and healthy 

people affected by occupational and environmental risk factors. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В настоящее время установлено, что при-

родные биофлавоноиды проявляют антиканцеро-

генную активность, а при их сочетанном примене-

нии с противоопухолевыми препаратами отмеча-

ется синергетический эффект [1]. Снижение ча-

стоты рака связано с включением в рацион питания 

полифенолов - природных соединений, в состав ко-

торых входит несколько фенольных и/или гетеро-

циклических колец и связывающих их структур-

ных элементов [2]. К их фармакологическим свой-

ствам относятся антиоксидантная, противоаллер-

гическая, противовоспалительная, противодиабе-

тическая, противовирусная и антипролифератив-

ная активность, что позволяет рассматривать их 

как альтернативную стратегию для профилактики 

или замедления прогрессирования опухолей [3]. 

В растительных продуктах идентифициро-

вано более 8000 разнообразных структур, относя-

щихся к полифенолам [4]. Хорошим источником 

полифенольных соединений могут служить про-

дукты, содержащие лигнин [5]. Природный лигнин 

представляет собой нерастворимый биополимер 

нерегулярного сетчатого строения и состоит из 

трех повторяющихся фенилпропановых единиц, 

соединенных углерод-углеродными и эфирными 

связями: кониферилового спирта (преобладает в 

лигнине хвойных пород), синапового (характерен 

для лиственных пород) и n-кумарового (встреча-

ется в лигнине травянистых растений). Лигнин в 

составе нативной древесины образует единый ком-

плекс с целлюлозой и гемицеллюлозами, что обес-

печивает механическую прочность растений [6].  

Предлагаются различные варианты исполь-

зования технического лигнина в медицинских це-

лях [7]. Например, в качестве энтерособента при-

меняется лекарственное средство с международ-

ным непатентованным наименованием «Лигнин 

гидролизный», нерастворимое в воде. Лигнин гид-

ролизный получают из технического лигнина 

хвойных пород после дополнительной обработки и 

очистки, содержащего не более 2% (а.с.в) зольных 

элементов и не более 20% (а.с.в) полисахаридных 

компонентов и экстрактивных веществ [8]. Даль-

нейший высокотемпературный щелочной гидро-

лиз очищенного гидролизного лигнина в присут-

ствии кислорода позволяет выделить водораство-

римую фракцию, которая преимущественно пред-

ставлена высоко функционализированными арома-

тическими компонентами (13C и 1H ЯМР). Кроме 
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лигниноподобных соединений, в составе водорас-

творимой фракции определяются липиды и кон-

денсированные полифенольные соединения (ИЦР 

МС), что может быть следствием расщепления аро-

матического кольца и конденсации фенолов [9]. 

Данное водорастворимое производное лиг-

нина проявляет антиоксидантную, антимутаген-

ную, гепатопротекторную и противовоспалитель-

ную активность [10], которая сочетается с низкой 

токсичностью. Вместе с тем, до настоящего вре-

мени точные формулы маркерных соединений во-

дорастворимого производного лигнина остаются 

неустановленными, что затрудняет его стандарти-

зацию в качестве исходного компонента для произ-

водства лекарственных средств [9]. 

Содержание природных полифенолов в 

продуктах животного происхождения, как пра-

вило, значительно ниже, чем в фитохимических ве-

ществах. Одним из исключений является касто-

реум - натуральный продукт животного происхож-

дения, полученный из высушенных и мацериро-

ванных ароматических желез клещевого мешка 

бобра (Castor fiber). При этом рацион бобра, кото-

рый летом питается листьями и молодыми побе-

гами, а зимой - древесными растениями, включает 

до 20% лигнина [11]. В составе кастореума в зави-

симости от способа экстракции и анализа иденти-

фицируется несколько десятков веществ, принадле-

жащих к различным классам соединений [12, 13].  

Целью настоящего исследования было 

сравнительное изучение качественного и количе-

ственного состава водорастворимой фракции лиг-

нина и экстракта кастореума для оценки перспек-

тивы их включения в состав рационов питания он-

кологических пациентов и людей, подверженных 

воздействию экзогенных канцерогенных факторов. 

МЕТОДИКА ЭКСПЕРИМЕНТА 

Получение экстракта кастореума 

В качестве сырья использовали высушен-
ные и измельченные на фрагменты 2-4 см2 препу-
циальные железы Castor fiber, полученные от здо-
ровых животных. Проводили трехступенчатую 
экстракцию активной субстанции с использова-
нием 70% этилового спирта. На первом этапе 100 г 
сырья смешивалось с 500 мл экстрагента, затем вы-
держивалось в темноте при периодическом встря-
хивании в течении 15 дней, после чего целевой экс-
тракт отделяли от осадка. Далее повторяли проце-
дуру дважды, используя по 250 мл свежего экстра-
гента. На третьем этапе в конце 15-дневного пери-
ода экстракции материал дополнительно обраба-
тывали ультразвуком (Bandelin SONOPULS HD 

340, Германия) в течение 60 мин при частоте 20 кГц 
и плотности облучения 2-2,2 вт/см2. Порции экс-
трактов объединяли и затем упаривали на роторном 
испарителе (IKA RV 10, Германия) при 60 °С, ва-
кууме 12 мм рт.ст. и скорости вращения ротора 
80 об/мин. Для получения порошка из вязкого экс-
тракта кастореума перед упариванием к нему до-
бавляли микрокристаллическую целлюлозу (сорт 
МКЦ-102) в расчете 200 г. на 1 л экстракта. Исполь-
зовали порошок кастореума серии 010422, произве-
денный ФГУП НПЦ «Фармзащита» ФМБА России.  

Получение водорастворимого производного  
гидролизного лигнина 

Проводили высокотемпературную обра-
ботку гидролизного лигнина в присутствии ще-
лочи, отделяли надосадочную жидкость, из кото-
рой многоступенчатой декантацией и ультрафиль-
трацией получали целевую смесь полифенольных 
соединений (патент RU2635562(13)C2). После вы-
сушивания продукт представлял собой порошок 
черного цвета, растворимый в воде в щелочных 
условиях и нерастворимый в органических раство-
рителях. Для изучения химического состава ис-
пользовали серию 050422H15, произведенную 
компанией ООО «Нобель» с содержанием суммы 
полифенольных соединений 97,5%. 

Подготовка образцов для проведения анализа 

Образцы для анализа (0,05 ± 0,005g) раство-
ряли в 5 мл этанола (для ВЭЖХ-МС кастореума), в 
5 мл 0,1М раствора аммония (для ВЭЖХ-МС про-
изводного лигнина) или смеси этанол : H2О в соот-
ношении 1,8 : 3,2 мл (для ГХ-МС), встряхивали 
10 мин, выдерживали в ультразвуковой ванне 10 мин, 
после чего центрифугировали в течение 10 мин при 
скорости вращения 3500 об/мин. Из надосадочного 
слоя отбирали две аликвоты для анализа методами 
ВЭЖХ-МС и ГХ-МС. Для анализа ГХ-МС также 
была проведена дериватизация проб. Для этого из 
надосадочных слоев отбирали по две аликвоты 
объемом 0,05 мл и упаривали в токе азота досуха. 
К одной аликвоте добавляли 0,05 мл смеси 
MSTFA / NH4I / DTT, к другой – 0,05 мл смеси 
BSTFA / AcN (1:3). Пробы выдерживали при тем-
пературе 75 °С в течение 30 мин. После окончания 
дериватизации, пробы охлаждали и передавали на 
анализ. 

Анализ методом ВЭЖХ-МС 

Для анализа методом ВЭЖХ-МС использо-
вали хроматографическую систему «Dionex Ulti-
mate 3000», совмещенную с масс-спектрометриче-
ским детектором «QExactive» (Thermo Fisher 



В.Н. Быков и др. 

__________________________________________________________________________________________________ 

 

16  Рос. хим. ж. (Ж. Рос. хим. об-ва им. Д.И. Менделеева). 2024. Т. LXVIII. №. 2 

 

 

Scientific, USA). Для разделения соединений, со-
держащихся в экстракте кастореума, использовали 
градиентный режим элюирования на обращенно-
фазовой колонке «Hypersil Gold aQ» длиной 
150 мм, внутренним диаметром 2,1 мм, диаметром 
частиц сорбента 3 мкм фирмы «Thermo Fisher Sci-
entific». В качестве компонента А подвижной фазы 
использовали 0,1 % раствор муравьиной кислоты в 
смеси вода / ацетонитрил (95:5). В качестве компо-
нента Б подвижной фазы использовали 0,1 % рас-
твор муравьиной кислоты в ацетонитриле. Детек-
тирование соединений проводили в режиме реги-
страции положительно и отрицательно заряжен-
ных ионов при ионизации электростатическим рас-
пылением при атмосферном давлении. Градиент из-
менения состава подвижной фазы составил: 0–2 мин 
- 95%A/5%Б; 2–15 мин - 95%A/5%Б; 15–18 мин - 
5%A/95%Б; 18–19 мин - 5%А/95%Б; >19 мин - 
95%A/5%Б. Температура термостата колонки со-
ставляла 30 °С, объем аликвоты образца, наноси-
мого на колонку, составил 1 мкл, время анализа – 
20 мин. Для разделения соединений, содержа-
щихся в водорастворимой фракции лигнина, ис-
пользовали следующий элюент: раствор аммиака 
водного 0,01 М (А) и ацетонитрил (Б) при скорости 
потока 0,7 мл/мин. Градиентное элюирование про-
водили следующим образом: 0–1 мин, 100%A; 1–
10 мин, 100–30%A; 10–10.1 мин, 30-100%A; 10.1-
30 мин, 100%A. Для масс-спектрометрических ис-
следований использовали пик низкомолекулярной 
фракции с временем удерживания около 10.5 мин. 
Для идентификации применяли встроенное про-
граммное обеспечение Dionex ChromeleonTM. Для 
анализа данных применяли программное обеспече-
ние TraceFinder 3.2 с использованием внутреннего 
стандарта, подтверждение было проведено с ис-
пользованием библиотеки спектров высокого раз-
решения и точных масс (HRAM library). 

Анализ методом ГХ-МС 

Для качественного и количественного ана-

лиза методом ГХ-МС использовали хроматографи-

ческую систему «Agilent 7890А», совмещенную с 

масс-спектрометрическим детектором «Agilent 

5975C» фирмы «Agilent Technologies». Разделение 

проводили на капиллярной колонке HP-5ms длиной 

30 м, диаметром 0,25 мм, толщиной фазы 0,25 мкм. В 

качестве газа-носителя использовали гелий, ско-

рость потока – 0,9 мл/мин. Анализ проводили в 

градиентном температурном режиме: в течение 

1 мин выдерживали температуру колонки 40 °С, 

затем поднимали температуру до 270 °С со скоро-

стью 10 °С/мин, от 270 °С до 300 °С температуру 

поднимали со скоростью 40 °С/мин. Общее время 

анализа – 44,75 мин. Детектирование проводили в 

режиме регистрации положительно и отрица-

тельно заряженных ионов, метод ионизации – элек-

тронный удар. Температура инжектора – 280 °С, 

температура интерфейса – 300 °С, температура ис-

точника – 230 °С. Для идентификации применяли 

библиотеки масс-спектров NIST и WiLe. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЯ 

Анализ качественного и количественного состава 

экстракта кастореума 

Проведенный нами количественный и ка-

чественный анализ с применением ВЭЖХ-МС и 

ГХ-МС позволил идентифицировать в составе экс-

тракта кастореума около шестидесяти соединений, 

основные из которых представлены в табл. 1. 

 
Таблица 1 

Основные соединения, идентифицированные  

в экстракте кастореума 

Название соединения 
Брутто-

формула 

Содержание, 

мг/г 

Центролобол C19H24O3 165 

Соединения типа 3  

платифиллон 
C19H22O3 80,6 

Энтеролактон C18H18O4 41,6 

4-Этилфенол C8H10O 28,7 

4,4'-(2E)-Гепт-2-ен-1,7-

диилдифенол 
C19H22O2 17,4 

4,4'-[(2Z)-3-Гидрокси-

гепт-2-ен-1,7-

диил]дифенол 

C19H22O3 14,6 

Бензойная кислота C7H6O3 9,6 

3-Гидроксибензойная 

кислота 
C7H7O2 9,6 

Молочная кислота C3H6O3 3,5 

Холестерол C27H46O 3,29 

Этилгваякол C9H12O2 2,59 

Крезол C7H8O 2,14 

4-Гидрокси-ацетофенон C8H8O2 2,13 

Рододендрол C10H14O2 1,76 

Катехол C6H6O2 0,61 

Дигидроресвератрол C14H14O3 0,58 

Ланостерол C30H50O3 0,57 

Матаирезинол C20H22O6 0,23 

Апигенин C15H10O5 0,22 

Протокатехиновая  

кислота 
C7H6O4 0,2 

Борнеол C10H18O 0,1 

Лютеолин C15H10O6 0,06 

 
Часть идентифицированных соединений 

(фенолы: крезол, 4-этилфенол, этилгваякол, 4-про-

ипилфенол, катехол, апоцинин; терпены: борнеол; 

бензиловый спирт и его производные; ацетофенон) 
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упоминается в ранее проведенных исследованиях, 

посвященных изучению состава кастореума [12, 13], 

а часть была выявлена нами впервые, например 

диарилгептаноиды (центролобол, 3-платифиллон, 

дигидроресвератрол и др.), энтеролигнаны (энте-

ролактон и матаирезинол), ланостерол и ряд нена-

сыщенных жирных кислот, протокатехиновая кис-

лота и апоцинин, флавоны (апигенин, лютеолин), 

монотерпены (дигидромирценол). Кроме того, в 

экстракте кастореума впервые идентифицированы 

15 аминокислот и витамины B2, B3, В12. 

Различия перечня идентифицированных 

соединений по сравнению с другими исследовате-

лями могут быть связаны с использованием раз-

личных источников сырья (Castor canadensis, 

Castor fiber), сезона добычи, возраста и пола живот-

ного, а также различиями методов анализа и иден-

тификации. 

Преобладающей группой соединений в со-

ставе исследуемого экстракта кастореума были 

диарилгептаноиды (центролобол, 3-платифиллон, 

матаирезинол и др.), суммарно до 277 мг/г сухого 

вещества), имеющие структурное сходство с кур-

кумином. Их противоопухолевые эффекты под-

тверждены литературными данными, а их действие 

реализуется через различные молекулярные сиг-

нальные пути, включая ядерный транскрипцион-

ный фактор «каппа би» (NF-κB), митоген-активи-

руемую протеинкиназу (MAPK), эпидермальный 

фактор роста (EGFR), гистондеацетилазу-8 

(HDAC8) и др. [14]. Другой важной группой с по-

тенциальной противоопухолевой активностью яв-

ляются энтеролактоны, содержание которых до-

стигало 50 мг на 1 г сухого вещества, относящиеся 

к энтеролигнанам и проявляющие эстрогенное/ан-

тиэстрогенное действие благодаря конформацион-

ному сходству со стероидными гормонами. Моле-

кулярные механизмы противоопухолевого дей-

ствия энтеролактона реализуются через торможе-

ние клеточного цикла в G1-фазе и индукцию 

апоптоза опухолевых клеток [15]. Потенциальный 

тормозящий эффект энтеролигнанов на развитие 

опухолей был доказан в клинических исследова-

ниях [16]. Среди минорных компонентов экстракта 

кастореума следует указать борнеол, способствую-

щий повышению проницаемости тканевых барье-

ров и ингибированию активности белка множе-

ственной лекарственной устойчивости P-gp [17], а 

также 4-гидроксиацетофенон, тормозящий поляри-

зацию, диссеминацию и инвазию опухолевых кле-

ток путем активации немышечного миозина [18]. 

Анализ качественного и количественного состава 

низкомолекулярной водорастворимой фракции 

лигнина 

Водорастворимая фракция гидролизного 

лигнина представляет собой сложную многоком-

понентную смесь со средней молекулярной массой 

около 4.7 кDa [19], что затрудняет ее анализ масс-

спектрометрическими методами. В результате иден-

тификации методами ВЭЖХ-МС и ГХ-МС в низ-

комолекулярной (до 400 Da) фракции, содержание 

которой составило около 58%, установили точную 

химическую структуру более 70 соединений, ос-

новные из которых представлены в табл. 2.  
 

Таблица 2 

Основные соединения, идентифицированные  
в низкомолекулярной водорастворимой фракции 

лигнина 

Название соединения 
Брутто-

формула 

Содержание 

мг/г 

Олеиновая кислота  C18H34O2 89,27 

Пальмитиновая кислота C16H32O2 87,56 

Ретиноевая кислота C20H28O2 32,59 

Пальмитолеиновая кислота C16H30O2 31,28 

Стеариновая кислота C18H36O2 21,667 

Абиетиновая кислота C20H30O2 18,58 

Линолевая кислота C18H32O2 17,63 

Маргариновая кислота C17H34O2 15,82 

Рицинолевая кислота C18H34O3 15,73 

Пинелловая кислота C18H34O5 12,10 

Церотовая кислота C26H52O2 11,54 

Миристиновая кислота C14H28O2 9,50 

Бегеновая кислота  С22H44O2 7,70 

Метил-дигидрокверцетин C16H14O7 7,30 

Гесперитин C16H14O6 6,87 

Арахиновая кислота C20H40O2 4,12 

α-Линоленовая кислота C18H30O2 3,38 

Стеаридоновая кислота C18H28O2 2,43 

Афзелехин C15H14O5 2,18 

Аксилларин C17H14O8 2,14 

Мелисимплин C19H16O8 1,93 

Джацеозидин С17H14O7 1,86 

Рамноцитрин C16H12O7 1,81 

Атранорин C19H18O8 1,69 

Диосметин C16H12O6 1,62 

Катехин C15H14O6 1,48 

Пектолинаригенин C17H14O6 1,359 

Гербацетин 8-ацетат C17H12O8 1,21 

Нарингенин C15H12O5 1,02 

 
Выявленные соединения относились к 

насыщенным, одно-, дву- и полиненасыщенным 

алифатическим жирным кислотам и гидроксикис-

лотам, а также к полифенолам. Присутствие гидро-
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фобных соединений с H/C˃1,2 в составе экстрак-

тивных веществ гидролизного лигнина хорошо 

описано [20]; при получении водорастворимой 

фракции методом окисления в щелочных условиях 

они переходят в раствор, вероятно, в комплексе с 

ароматическими компонентами.  

Жирные кислоты и гидроксикислоты выяв-

лялись преимущественно методом ГХ-МС, что 

связано с их относительно высокой подвижностью 

в условиях анализа. Соединения этой группы могут 

выполнять роль положительных регуляторов в 

лимфоидной ткани (обладать про- и противовоспа-

лительными свойствами), стимулировать иммуни-

тет и оказывать регуляторное действие на микро-

биоту кишечника [21]. Полиненасыщеные жирные 

кислоты (арахидоновая, докозагексаеновая) входят 

в состав мембран нервных клеток, и их концентра-

ция зависит от поступления предшественников: 

линолевой и линоленовой кислот, которые не син-

тезируются в организме млекопитающих [22]. 

Среди полифенолов, идентифицированных 

в составе водорастворимой фракции лигнина, 

можно выделить флаваноны (гесперитин, диосме-

тин, наригенин, пектолинаригенин), производные 

флаван-3-ола (катехин, афзелехин), флаванолы 

(кверцетин, аксилларин, джацеозидин, рамноцит-

рин), а также депсиды (атронорин). Эти соедине-

ния объединяет наличие антиоксидантной актив-

ности, противовоспалительного, противоопухоле-

вого и антиметастатического действия in vitro и in 

vivo [23–26]. Ингибирование роста опухоли свя-

зано с воздействием на несколько клеточных бел-

ков-мишеней, включая каспазы, белок-регулятор 

В-клеточной лимфомы 2 (Bcl-2) и X-белок, связан-

ный с Bcl-2 (Bax), способствующие индукции 

апоптоза, а также циклооксигеназу-2 (ЦОГ-2), мат-

риксные металлопротеиназы-2,-9, вызывающие 

торможение ангиогенеза и метастазирования [27]. 

Несмотря на сложный состав аналита, была 

установлена индивидуальная формула ряда поли-

фенолов, принадлежащих к классу флавоноидов, 

биологическая активность которых хорошо из-

вестна [1-3], и именно они могут вносить суще-

ственный вклад в реализацию молекулярных меха-

низмов действия данного продукта [10]. Схожие 

эффекты ранее наблюдались в исследованиях во-

дорастворимых производных гидролизного лиг-

нина [28]. Таким образом, несмотря на относи-

тельно низкое содержание флавоноидов, разра-

ботка рутинного метода их определения может 

быть перспективной для характеристики качества 

при производстве. 

Эффекты, описанные для полифенольных 

соединений, входящих в состав водорастворимой 

фракции лигнина и экстракта кастореума, во мно-

гом схожи и в первую очередь связаны с антиокси-

дантными свойствами. Для них установлено сход-

ство и целого ряда фармакологических свойств, в 

частности, наличие антипролиферативной актив-

ности на моделях спонтанного и индуцированного 

канцерогенеза, а также снижение негативного воз-

действия экзогенных химических и физических 

факторов [29].  

Вместе с тем, перечни фактически выявля-

емых веществ в этих продуктах различаются не-

смотря на то, что лигнин составляет значительную 

часть рациона бобра. Концентрация полифенолов в 

экстракте кастеореума сравнима с наиболее бога-

тыми полифенолами растительными продуктами, 

что позволяет предположить возможность дости-

жения суточной нормы их потребления при введе-

нии в рацион питания экстракта кастореума в уме-

ренных количествах. Помимо полифенолов, в ана-

лизируемых продуктах содержатся и другие соеди-

нения, обладающие положительными биологиче-

скими эффектами. 

Несмотря на то, что клинические доказа-

тельства профилактического действия пищевых 

фитохимических веществ против развития новооб-

разований все еще слабы, а их количество, необхо-

димое для оказания химиопрофилактического эф-

фекта, может значительно превышать обычные ди-

етические дозы, тем не менее, экстракт кастореума 

и водорастворимая фракция лигнина были взяты за 

основу при подготовке ФГУП НПЦ «Фармзащита» 

ФМБА России перспективных рационов функцио-

нального питания для пациентов с онкологиче-

скими заболеваниями, а также для работников 

предприятий с вредными и опасными условиями 

труда, которые могут применяться для снижения 

немедленных и отдалённых последствий химио- и 

лучевой терапии у онкологических пациентов, та-

ких как, например, риск развития вторичных опу-

холей, а также для снижения негативного воздей-

ствия экзогенных канцерогенных факторов. 

ВЫВОДЫ 

Проведенные сравнительное изучение ка-

чественного и количественного состава водорас-

творимой фракции лигнина и экстракта кастореума 

показало, что потенциальными компонентами с 

высокой биологической активностью в их составе 

являются полифенольные вещества: прежде всего, 

флавоноидного ряда, в случае производного гидро-
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лизного лигнина, а также диарилгептаноиды и эн-

теролактоны, в кастореуме. Эти соединения обла-

дают плейотропной активностью и проявляют ан-

тиканцерогенные, противовоспалительные, анти-

оксидантные и противовирусные свойства, что де-

лает перспективным их включение в состав рацио-

нов питания онкологических пациентов и людей, 

подверженных воздействию экзогенных канцеро-

генных факторов. 
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